ANEXO I

	TEMA:
	Neurociências aplicada ao Esporte de Combate

	Nº DE VAGAS:
	5

	PERÍODO:
	19 a 20 de maio de 2016

	DIAS DA SEMANA:
	Quinta e Sexta-feira

	HORÁRIO:   
	14:00 h as 18:00 h

	LOCAL DO CURSO:
	Pavilhão de Lutas (Anexo ao Ginásio de Esporte da UFPA) 

	DATA:
	19 de maio de 2016

	MINISTRANTE:
	Doutorando Ítalo Sérgio Lopes Campos

	JUSTIFICATIVA:
	Conhecer o funcionamento do cérebro é de extrema importância na área do esporte, principalmente em esportes com grande demanda de competitividade e comportamento agonísticos como os esportes de combate. Diante do aporte da neurociência é possível compreender alguns componentes evolutivos relacionados á agressão, os tipos de comportamentos agressivos relacionados aos esportes de combate, e a possível canalização da agressão em eventos competitivos de combate. Por outro lado, o curso tenta demonstrar ainda, a importância dos determinantes ambientais, fisiológicos e comportamentais que podem influencia o ganhar e perder em esportes de combate.


	EMENTA

	Aplicação da neurociência em esportes de combate. Recursos comportamentais e tendências investigativas. Agressão em esportes de combate. Ponto de vista evolutivo da agressão. Tipos de agressão no esporte. O display de agressão; agressão relativa ao efeito da competição. Os determinantes de ganhar e perder em esportes de combate.


	OBJETIVOS

	- Discutir o papel da neurociência sobre o comportamento agressivo;
- Apresentar conceitos básicos sobre o comportamento de agressão em esportes de combate;

- Expor a organização do comportamento de assertividade referente às demandas de competição;

- Apresentar a relação entre agressão e display de agressão no esporte;

	CRONOGRAMA

	DIA
	HORA
	TURMA
	ATIVIDADES

	19/05
	14:00 a 18:00
	
	Credenciamento

	
	
	
	Conteúdo do curso

	
	
	
	

	20/05
	14:00 a 16:00
	
	Conteúdo do curso

	
	16:00
	
	Atividade avaliativa


	RECURSOS

	Recursos audiovisuais. Serão utilizadas algumas ilustrações e filmes tornando o conteúdo mais interativo.


	PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

	As aulas serão desenvolvidas em caráter teórico e com algumas experiências práticas. 


	AVALIAÇÃO

	Serão considerados para fins do processo avaliativo os seguintes aspectos: 
· Participação efetiva em todas as atividades propostas; 

· Frequência (70%)
· Avaliação escrita sobre o conteúdo ministrado.


